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Lehramt an Beruflichen Schulen / Ernährungs- und Haushaltswissenschaften  (LAB E&H) 

Ziel: 

Lehrer/in für alle Schulformen des Berufsfeldes Ernährung 

und Hauswirtschaft (AV Dual, BGJ, VJM, BFS, BOS, FOS, BS & 

FS). Berufliche Bildung für Berufe im Ernährungsgewerbe, 

der Hotellerie und Gastronomie sowie der Hauswirtschaft.  

Teilstudiengänge: 

Fachwissenschaft E&H  
(Uni HH FB Chemie in Kooperation mit HAW FB Ökotrophologie) 

Unterrichtsfach (Uni HH)  

Erziehungswissenschaft mit Schwerpunkt Berufs- und 

Wirtschaftspädagogik mit Didaktik der beruflichen 

Fachrichtungen (Uni HH ibw) 

Abschlüsse: B.Sc. / M.Ed.  

Bachelor (6 Semester): 

Fachwissenschaftliches Studium an der Universität Hamburg im Fachbereich Chemie in 

Kooperation mit der Fakultät Life Science der Hochschule für angewandte 

Wissenschaften  

Unterrichtsfach nach Wahl z.B. Sozialwissenschaften, BWL, Englisch, Deutsch, Spanisch, 

Mathematik 

Erziehungswissenschaften mit Schwerpunkt Berufs- und Wirtschaftspädagogik 

 

 

Zugang: 

Abitur oder  § 38 

Berufserfahrung  

 

Berufsausbildung 

oder Praktikum 

im Berufsfeld  

(1 Jahr) 

 

 

 

 

Master (4 Semester): 

Fachwissenschaft 

Unterrichtsfach 

Erziehungswissenschaften mit Schwerpunkt Berufs- und 

Wirtschaftspädagogik    

 

 

Vorbereitungs-

dienst  

(18 Monate) 

 

1 2 3 4 5 6 

   Bachelor – Studiengang     

3 4 1 2 

    Master - Studiengang   

 

Kernpraktikum  

nach dem Hamburger Bändermodell 

•  Unterrichtserfahrungen an einer BBS im Tandem 
•  Praxisbegleitende Seminare 
•  Kleines Forschungsprojekt 
•  Professionelle Reflexion  
•  Portfolio 

 

 

Praxisorientierte Einführung 
 

• Exkursionen und 
Hospitationen 
Institutionen beruflicher 
Bildung 

• Tätigkeitsfelder von Berufs-    
und Wirtschaftspädagogen 

• Heterogenität beruflicher  
Bildung 

• Problem- und 
Gestaltungsbereiche 

Erkundung im Praxisfeld (Orientierungspraktikum) 
 

•  4-Wochen-Praktikum mit  
 Vor- u. Nachbereitungsseminar 

•  Lehreraufgaben, -rolle 
•  Kommunikationsstrukturen 
•  Vielfalt 
•  Erste Unterrichtserfahrungen 

Fachdidaktische Sequenz* mit  
direkten oder indirekten Praxisbezügen 

Subjektive Theorien, theoriegeleitete Strukturierung und Elaboration 

des pädagogischen Feldes 

Aneignung, Erprobung und Reflexion bewährter 

Handlungsmuster im Praxisfeld 

Forschendes Lernen; Differenzierung und 

Flexibilisierung; Reflexive Routinebildung 

 

Kompetenzdimensionen im Professionalisierungsprozess 

Einstellung, Ethos, Identität 

Individuelle Lern- und Entwicklungsprozesse 

Kommunikation und Beziehung 
Unterricht 

Kompetenzorientierte Curricula 

Rahmenbedingungen und Handlungsspielräume 

Berufsbildungssystem Struktur und Funktion 

                                                   Fachdidaktische Sequenz* 

BACHELOR 

Modul 1 
Orientierung im Berufs- 
und wirtschafts-
pädagogischen Feld 

* 
Didaktik beruflichen 
Lehrens und Lernens 
(berufsfeldübergreifend) 

 
3 Veranstaltungen + 
Modulprüfung 
9 LP 

Modul 2 
Erkundung berufs- und 
wirtschaftspädagogischen 
Praxisfeld 

Vorbereitung, 
Durchführung und 
Nachbereitung des 
Orientierungspraktikums 

 
2 Veranstaltungen + 
Modulprüfung 
6 LP 

Modul 4 
Planung und Gestaltung 
von Bildungsprozessen in 
der beruflichen 
Fachrichtung  

 
Didaktik und Methodik 
des beruflichen Lehrens 
und Lernens  

 
2 Veranstaltungen + 
Modulprüfung 
6 LP 

 

MASTER 

Modul MA 1 
Didaktische Analyse und 
Gestaltung von Lehr-, 
Lernprozessen in der 
beruflichen Fachrichtung 

* 
Didaktische Analyse und 
Gestaltung von Lehr-, 
Lernprozessen in der 
beruflichen Fachrichtung 

 
2 Veranstaltungen incl.  
Päd. Diagnostik + 
Modulprüfung 
10 LP 

 

 

 

 


