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Aufgabenstellung

Erarbeitung eines
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Einordnung in den Rahmenlehrplan

Ausbildung zum Koch/zur Kochin
im ersten Ausbildungsjahr

— Lernfeld 1.1: Arbeiten in der
Kiche

— Inhalt: Technologische und
ernahrungsphysiologische
Kenntnisse zu ausgewahlten
Rohstoffen

RAHMENLEHRPLAN
fiir den Aushildungshe ruf
Koch/Rdchin

{Beschluss der Kultusministerkonferens vom 05,1 2. 1997}




Thema der Unterrichtseinheit:
Emulsionen in der kalten Kiiche

— Ol-in-Wasser-Emulsion am Beispiel der
Mayonnaise

— Mogliche Ableitungen:
Remoulade und Aioli

Digitales Medium:
Smartphone zur Erstellung eines
Video-Tutorials

KULTUSMINISTERKONFERENZ (KMK) (1997): Rahmenlehrplan fiir den Ausbildungsberuf Koch/Kdchin.



Theoretische Einordnung:
Das Autorenlernen

Das Autorenlernen ist eine Unterrichtsmethode, bei der Lernende Uber
das Kreieren eines Tutorials zu Koautoren von Lernhilfen werden, die
die Grundlage weiterfihrenden Lernens implizieren.

Ziel der Methode ist es, kurzfristige sowie langfristige Lernhilfen zu
entwickeln, die an die Fahigkeiten einer heterogenen Schilerschaft
angepassten Inhalten verstarkt zu Erfolgserlebnissen fihren und — bei
gleichzeitigem Aufbau von Fach-/ Methodenkompetenz — die
Reflexions-/Kritikfahigkeit fordern.



Arbeitsblatt 4

.
[ ] D . Ausbildung zum Koch/zur Kéchin
re I a S e n ] Ausbildungsjahr: 1
Unterrichtsreihe: Technologische und erndhrungsphysiologische Kenntnisse zu
ausgewahiten Rohstoffen

Datum:

- E rste I I u n g e i n es D re h b u C h S Thema: Anwendung von Emulsionen in der kalten Kiiche

Erstellung eines Drehbuchs
Szene Aktion/ Beschreibung/ Filmunterschrift Material

— Durchfiihrung :

— Reflexion

Hinweise:

Szene Aktion/ Beschreibung/ Filmunterschrift Material
2

* Aufgabe der Lernenden ist es, ein
Produkt aus einer Problemsituation
selbstgesteuert zu entwickeln —

* Den einzelnen SuS wird eine Rolle
zugeteilt: Kameramann, Requisiteur,
Darsteller sowie Zeit- und
Ordnungshuter

Sie sind der Zeit- und Ordnungshiiter in |hrer
o
Sie haben die Aufgabe darauf zu achten,

dass sich Ihre Gruppe an die zeitlichen Vorgaben halt.

Sie sind der Requisiteur in Ihrer Gruppe. &

Sie haben die Aufgabe, die Lebensmittel und 'rg
Materialien fiir Ihre Gruppe zu organisieren. = <

Mit den Lebensmitteln und Materialien soll verantwortungs-

voll umgegangen werden.

Sie sind der Kameramann in Ihrer Gruppe. gf (’

Sie haben die Aufgabe, die Medien fiir Ihre ﬁ
Gruppe zu organisieren. Mit den Medien (v.a. — |

Tablets, Smartphones, Laptops) soll verantwortungsvoll
umgegangen werden.

Sie sind der Schauspieler in lhrer Gruppe. Sie —
sind auch dafiir verantwortlich, das Video sinn- ':“

voll zu kommentieren.

WIEMER, C. (2015): Autorenlernen als Form des Tutoriums - Tablet-Einsatz mit System. In: bwp@ Spezial 9 - Fachtagung Ernahrung und
Hauswirtschaft - Herausforderungen und Chancen zwischen Heterogenitat, Inklusion und Profilbildung. S. 1-14. 7



Selber drehen,
mehr verstehen

Erklarvideos im Unterricht .o Selber drehen,

Erklarvideos im Unterricht
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BUNDESZENTRUM FUR ERNAHRUNG (BzfE) (2019): Selber drehen, mehr verstehen. Erkldrvideos im Unterricht.



Forschungsfrage

Worin liegt der didaktische Mehrwert bei der Gestaltung eines
Unterrichts unter der Verwendung von Smartphones ?

Der Fokus liegt auf der theoriegeleiteten Beantwortung der
Fragestellung.



Unterrichtsverlaufsplanung
Einstieg

Phase/ | Didaktische | Lernziel Unterrichtsorganisation Aktions-/ | Unterrichts-
Zeit Funktion Sozialform | mittel und
Medien
E Einstieg Einstiegssituation LSG Beamer
L begruBt Sus; Videodatei
10 Min. L stellt SuS Einstiegssituation (Video) vor; AB

L fragt SuS nach moglichen Schwierigkeiten im beruflichen
Alltag; SuS auBern Vermutungen; L erarbeitet mit den Su$S
Stundenthema Emulsionen in der kalten Kiiche

PUL: L leitet in die Erarbeitungsphase liber: ,Anhand der gerade gesehenen Problemsituation wollen wir selbst eine
Mayonnaise herstellen.”






Unterrichtsverlaufsplanung

Erarbeitung

Phase
/Zeit

40 min

Didaktische
Funktion

Erarbeitung

Informations-

Phase

Planungs-
phase

Entscheidung

sphase

Ausfiihrungs-

phase

Kontroll-
phase

Bewertungs-
phase

Lern-
ziel

NN

Unterrichtsorganisation

L teilt AB an SuS; SuS werden in vier Gruppen eingeteilt; L erklart SuS
Arbeitsauftrag an Hand der AB;

SuS planen selbststandig die Umsetzung des Arbeitsauftrags mit Hilfe ihres
theoretischen Wissens und ihren praktischen Erfahrungen;

SuS entscheiden sich fiir einen Losungsweg;

Alle Gruppen erstellen eine Video-Tutorial fiir die Herstellung der
Mayonnaise mit Hilfe des vorgegeben Ablaufplans;

Die Gruppen leiten die Mayonnaise zu einer Aioli und Remoulade ab; L steht
den SuS beratend als Lernbegleiter zur Verfugung;

SuS prasentieren ihr Video-Tutorial; SuS geben Feedback zu den Video-

Tutorials;

L erganzt Feedback;

Unterrichts

Aktionsart/ mittel/

Sozialform

Gruppen-
arbeit

-medien

AB (Ablaufplan)
Smartphones

Zutaten fur
Mayonnaise

Beamer



Unterrichtsverlaufsplanung
Sicherung

Phase/ Didaktische | Lernziel Unterrichtsorganisation Aktions | Unter-

Zeit Funktion -/ richtsmit-
Sozial- | tel und
form Medien

PUL: L leitet die Sicherungsphase ein: "Nun haben wir die Video-Tutorials miteinander verglichen

und bewertet. Jetzt wollen wir anhand des ABs die wichtigsten Erkenntnisse zusammentragen.

Sicherungs- L tragt Antworten der SuS zusammen und halt sie LSG ELMO
phase fest

Abschluss L sammelt Materialien ein und verabschiedet sich

Vertiefung / Didaktische Reserve

Abschluss Video



Didaktische Reserve: Herstellung einer
Mayonnaise

Labor fiur Berufliche Didaktik

Auserwahlte Arbeitsergebnisse aus dem Modul Berufliche Didaktik 4
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Ergebnis

Worin liegt der didaktische Mehrwert bei der Gestaltung eines Unterrichts unter der
Verwendung von Smartphones ?

Das selbstgesteuerte Lernen wird gefordert

Hohe intrinsische Motivation der SuS

Identifikation mit dem erstellten Video

Methode zielt auf den Einsatz von Tablets ab, ist aber auch mit Smartphones umsetzbar

Anknupfung an der Lebenswelt der SuS:

Da nur 29 % der Jugendlichen Uber ein Tablet verfligen, fiel die Wahl auf den
Einsatz von Smartphones (93 %)

WIEMER, C. (2015): Autorenlernen als Form des Tutoriums - Tablet-Einsatz mit System. In: bwp@ Spezial 9 - Fachtagung Erndhrung und
Hauswirtschaft - Herausforderungen und Chancen zwischen Heterogenitat, Inklusion und Profilbildung. S. 1-14.

MEDIENPADAGOGISCHER FORSCHUNGSVERBUND SUDWEST (MPFS) (Hrsg.) (2017): Jugend, Information, (Multi-) Media. Basisstudie zum Medien-

umgang 12- bis 19-Jahriger in Deutschland. Stuttgart. 15
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